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vice nez 10 let zkuSenosti

Rok 2025 - celkem 3600 klienttu poradestvi / 300 klientii mésicné

2000 telefonickych dotazt v roce 2025 - linka 800 140 800

4 poradci + vedouci porady
konzultantka asistivnich technologii




Poradenstvi - SIP prlvodce
klienta

Seminare a vzdelavani

Centrum asistivnich
technologii + digitalizace

Centrum pameti
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* Informace o socialnich sluzbach:
terenni sluzby — pecovatelskeé sluzby Ci osobni asistence,
pobytové sluzby — domovy pro seniory, odlehcovaci sluzby,
sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim,
krizové a azylové sluzby.

 Poradenstvi pro pecujici.
* Poradenstvi v oblasti diichodu a prikazl TP, ZTP,ZTP/P.

* Pomoc s vyplnenim a podanim zadosti o socialni davky (pfispevek na péci,
pfispévek na mobilitu, zvlastni pomdlcku, ,,superdavku“ a dalsi)

* Pomoc s odvolanim proti rozhodnutim.

* Poradenstvi ohledné kompenzacnich pomUcek a asistivnich technologii a
moznost prohlédnout si ukazky v poradné.
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Poradna SIP v aplikaci Zachranka

Na krizi

nemusite
byt sami &3

od podzimu 2025 jsme soucasti
saosziommaven | psychosocialniho modulu
Deychickjeh obtizich aplikace Zachranka

SIP soucasti standardu ZZS JMK
Socialni prvni pomoc

u ZACHRANKA @&%A jihommoravs ky kraj
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Terapie

Nabidka individualni terapie pro klienty poradny SIP pecujici a
seniory 4-5 setkani

Terapeutky Marie Vondrkova a Jitka Kotrasova

Svépomochné skupiny

Terapeuticka setkani 1x mésicné pod vedenim MUDr. Pesky
Zameéreno na pecujici - podpora, sdileni zkusenosti.
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Poradenstvi k oblasti demence
Testovani pameéti ACE-R testem
Tréninky pameti

Vyuziti asistivnich technologii

Spoluprace s organizacemi Ceska alzheimerovska spoleénost a Dementia Institut.

ao Y
Ceska (2

alzheimerovska DEMENTIA

spole¢nost INSTITUT
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SEMINARE A VZDELAVANI

Siroka $kala seminait a prednasek

ze socialni oblasti pro verejnost:
» Zakladniinformace k didchodlim
 Pécevzavéru zZivota
e Praktické informace k prispévku na péci
* Nejcastéjsi formy zastoupeni
» Zakladniinformace k pfispévkiim a davkam pro OZP
* Manipulace s imobilni osobou
* Problematika zaméstnavani OZP
* Deédictvi a zavéti
* Jak na kompenzaéni pomucky
 Psychohygiena o¢ima lékare
e CMP -rozhoduji minuty
e Zaklady psychohygieny
 Uskali demence aneb babi¢ko vy nam to snad délate naschval
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Individualni poradenstvi se zdravotni sestrou v oblasti
nacviku manipulace s imobilnimi osobami

Prakticka moznost vyzkousSeni na polohovaci posteli
v hacvikové mistnosti

Probiha pravidelné po individualni domluvé
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CENTRUM ASISTIVNICH TECHNOLOGI @\ secio
U

Ukazkovy prostor, kde je mozné si prakticky vyzkouset riizné
typy asistivnich technologii

Technologie, které usnadnuji kazdodenni zivot, komunikaci i
dohled nad zdravotnim stavem osob se shizenou sobéstac¢nosti
(vék, nemoc, zdravotni postizeni) a jejich pecujicim (rodina,
pracovnici v socialnich sluzbach)

AL
oy

“
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 Tisnova SOS zafrizeni, tisnova péce

e Chytré hodinky pro seniory
 Trackery - lokaliza¢ni zafizeni

e Zdravotni monitoring

 Dohledové systémy, senzory, detektory
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- IndividudIni poradenstvi pro seniory ve spolupraci se studenty SS
Cichnova

« Pomoc s chytrym telefonem, tabletem ¢i pocCitacem

- Pilotné od 2026 - 1x mésicné po objednani

Odbor socialni péée MMB ‘ ‘ I
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Seniofri a digitalizace

Praktické seminare pro seniory

Zameéreno na praci s chytrym telefonem a aplikacemi

Aktualni témata
 Portalobcana

 Nakupni aplikace
 Dopravniaplikace

* QRkédy
 Bezpecnostvdigitalnim svete
 Technologie, které pomahaji

Seminare Moudra sovicka "Jak na chytry telefon a tablet"
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Dalsi aktivity a spoluprace

Casopis Senior zurnal

* spoluprace na obsahu a distribuci ¢asopisu pro seniory
* vydava Socialni nadac¢ni fond

 naklad 10 000 ks / Ctvrtletnik

Prednaskova a osvetova cinnost

* realizujeme pro rtizné spolky a neziskové organizace

* Uucast na preventivnich a osvetovych akcich pro rodiny a
seniory

Newsletter SIP informuje
» pravidelné 1x za 14 dni - vice nez 500 adresat(
 moznost prihlasit odbér na webu

Odbor socialni péce MMB

SENIOR ZURNAL

CTVRTLETNIK PRO BANENSKE SENIORY

Pamet (ze posilovat
v kazdem veku

72 hodin Homesharing Socio Info Point  Zimni mésice
aneb jak se sdilena péce o radi: Superdavka  ve fyzické
pfipravit na déti se zdravotnim a psychické
postizenim pohodé
str. 18 str. 20
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Provozuje Prah jizni Morava
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Krenova 6, Brno
sip@brno.cz
socialnipece.brno.cz/sip

800 140 800

bezbariérovy vstup, parkovani

Oteviraci doba:

Pondéli 8.00-17.00 hod.
Utery  8.00-15.00 hod.
Stfreda  8.00-17.00 hod.
Ctvrtek jen pro objednané
Patek  8.00-15.00 hod.
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Dekujeme za pozornost

poradna Socio Info Point
Odbor socialni pée MMB
T. +420 800 140 800 | E: sip@brno.cz
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