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DATUM:  14. 11. 2025, 9.00 hod. 
ÚČASTNÍCI:  viz prezenční listina 
VYHOTOVIL:  Ing. Iveta Kučerová, tajemník PSpR  
 

ZÁPIS ZE 111. JEDNÁNÍ PORADNÍHO SBORU RMB PRO RODINU 

 
PROGRAM JEDNÁNÍ:  
 

1. Organizační záležitosti týkající se činnosti Poradního sboru RMB pro rodinu 
2. Shrnutí úkolů a stanovení priorit pro činnost Poradního sboru RMB pro rodinu v roce 2026 

• Návrh a výběr tematických oblastí pro rok 2026, které budou reflektovat aktuální potřeby rodin, 
dětí, mládeže i seniorů. 

• Diskuse o opatřeních podporujících rozvoj prorodinné a preventivní politiky města Brna (např. 
problematika duševního zdraví mládeže a seniorů).  

3. Návrh termínů jednání Poradního sboru RMB pro rodinu v roce 2026 

• Navrhované termíny: 27. 2. / 29. 5. / 11. 9. / 13. 11. 2026 
4. Informace o stavu žádostí o poskytnutí neinvestičních dotací z rozpočtu města Brna na rok 2026 

• Program: Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné politiky. 
5. Různé 

• Příspěvek Ing. Evy Kalové „Inspirace ze setkání organizovaného Národní sítí Zdravých měst“ 
 

PRŮBĚH JEDNÁNÍ: 

Předsedkyně Poradního sboru RMB pro rodinu Eliška Vondráčková zahájila setkání PSpR, přivítala všechny 
účastníky PSpR a shrnula program.  
Přítomni: dle prezenční listiny 
Nikdo z přítomných neměl k programu připomínky. 

 

1) Organizační záležitosti týkající se činnosti Poradního sboru RMB pro rodinu 

Předsedkyně Mgr. Vondráčková představila PhDr. Mgr. et Mgr. Jaroslavu Otradovcovou, novou ředitelku 
Národního centra pro rodinu od 1. 9. 2025, které bylo nabídnuto členství v Poradním sboru Rady města Brna 
pro rodinu. 

Poradní sbor konstatuje, že PhDr. Ing. Marii Oujezdské a Mgr. Petře Kuhejdové Halířové byla nabídnuta 
možnost setrvat ve svém členství – Marie Oujezdská za odbornou veřejnost, Petra Kuhejdová Halířová jako 
zástupkyně organizace Práh jižní Morava, z. ú. 

Tyto návrhy budou předloženy k projednání Radě města Brna. 

2) Shrnutí úkolů a stanovení priorit pro činnost Poradního sboru RMB pro rodinu 
v roce 2026 

• Diskuse Poradního sboru se zaměřila na pokračování tématu duševního zdraví mladé generace; 
zároveň byla zdůrazněna potřeba systematicky se věnovat také duševnímu zdraví seniorů. Bylo 
navrženo připravit konkrétní formu realizace, a to buď formou tematicky propojené konference, nebo 
rozdělit na samostatné odborné části. Jako možná dílčí témata pro kulatý stůl nebo konferenci by 
mohly být představeny např., jak fungují komise pro seniory, seznamovací služba ADRA (plánované 
zahájení od 1. 5. 2026), větší propagace ceny „Křesadlo“ a Brněnských dnů pro seniory. 

• Proběhla diskuze o potřebě zmapování dostupných služeb pro seniory a jejich potřeb. Dle sdělení 
zástupců OSP MMB jsou tyto činnosti již realizovány. 

• Mezi dlouhodobá témata byla zařazena podpora zapojování seniorů do dobrovolnických aktivit 
a zajištění dostupných a srozumitelných informací o službách poskytovaných ve městě Brně. 

• Cílem je prevence sociální izolace seniorů, podpora jejich aktivity a zapojení do komunitních 
iniciativ. 
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• Byl představen projekt „Bílá vrána“. Jde o iniciativu zaměřenou na podporu a zviditelnění inovativních 
a inspirativních aktivit v oblasti práce se seniory, které přispívají ke zvyšování kvality jejich života a k 
posilování jejich zapojení do komunitního života. 

 

Úkoly pro členy poradního sboru: 

• Do 15. 12. 2025 (prodluženo do konce ledna 2026) zaslat příklady dobré praxe v Brně a okolí. 
Na následujících setkáních PS budeme o těchto příkladech diskutovat. 

Závěr diskuze  

• Zvážit pozvání Mgr. Pavly Kovářové, pracovnice JMK, která se zabývá koordinací a metodickou 
podporou v oblasti sociální politiky, zejména mezioborovou spoluprací mezi institucemi, sociálními 
službami apod. Jejím cílem je zlepšovat spolupráci a funkčnost systému sociální podpory. 
 

• Oslovit městské části ohledně osvědčených postupů v rámci dobré praxe. 

3) Návrh termínů jednání Poradního sboru RMB pro rodinu v roce 2026 

• Termíny jednání PSpR v roce 2026: 27. 2. / 29. 5. / 11. 9. / 13. 11. 2026 
 

4) Stav žádostí o neinvestiční dotace města Brna na rok 2026 

Na Odbor zdraví Magistrátu města Brna bylo doručeno celkem 97 žádostí o dotaci z rozpočtu města Brna na 
rok 2026 v rámci programu pro oblast zdraví „Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné politiky“. 
V současné době jsou žádosti administrativně zpracovávány a posuzovány. 

5) Různé 
• Příspěvek Ing. Evy Kalové  

„Inspirace ze setkání organizovaného Národní sítí Zdravých měst“ 
 

Ing. Kalová informovala o účasti na setkání Národní sítě Zdravých měst. Diskuse se týkala aktuálních výzev 
pro obce a kraje a prezentace dobré praxe v oblastech zdraví, bydlení apod. Např.: 

• Jihlava – Koncept „kavárny pro seniory s výhledem na mateřskou školku“ podporuje mezigenerační 
propojení, aktivní stárnutí a prevenci sociální izolace seniorů. 

• Zapojení základní školy do programu „Zachraň jídlo“ je dobrým příkladem zdravé praxe, protože vede žáky 
k odpovědnému zacházení s potravinami, snižuje plýtvání ve školní jídelně a posiluje environmentální 
výchovu i odpovědnost vůči komunitě. 

• Mobilní aplikace InMotion motivující k pohybu nejčastěji odkazuje na projekt pro žáky základních škol, který 
propojuje pohyb (chůze, běh, kolo) s herním světem, kde děti plní úkoly, získávají body a opravují 
kosmickou raketu, čímž je motivuje k aktivitě a zdravému životnímu stylu. 

 
 
 
 
Setkání PSpR ukončila Mgr. Ing. Eliška Vondráčková v 11:30 hodin. 
 
 
 
Zapsala: Ing. Iveta Kučerová, tajemník PSpR 
Dne 30. 11. 2025 


