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V průběhu letošního ročníku konference paliativní péče v Brně se budeme věnovat 
aktuálním trendům v paliativní medicíně a péči. Konference nabídne bohatý program 
s předními odborníky v oblasti paliativní péče, včetně představení Národní strategie 
paliativní péče do roku 2035, a bude se věnovat aktuálním zdravotně politických 
tématům i tématům klinické medicíny a aspektům komplexní péče.

Odpolední část konference pak nabídne čtyři specializované workshopy na témata 
klinické praxe – od rozhodování o péči v závěru života pro lékaře až po duchovní péči 
nebo management nežádoucích účinků léků pro sestry či témata dětské paliativní péče. 
I letošní ročník konference tak představuje jedinečnou příležitost k setkání odborníků 
z celého regionu a k výměně zkušeností z praxe.

08.00–09.00 h.	 prezence účastníků 

09.00–09.15 h. 	 zahájení konference, úvodní slovo, pozdravy hostů

09.15–10.50 h.	 I. programový blok 

	 odborné vedení bloku a diskuse: MUDr. Ondřej Sláma, Ph.D.

09.15–09.35 h.	 Národní strategie paliativní péče do roku 2035 |  
MUDr. Ondřej Kopecký, MHA, předseda České společnosti paliativní 
medicíny 

09.35–09.55 h.	 Paliativní péče jako téma regionální zdravotní a sociální 
politiky | MUDr. Ladislav Kabelka, Ph.D.

09.55–10.10 h.	 Konziliární týmy paliativní péče v nemocnicích JMK |  
MUDr. Jiří Šedo

10.10–10.30 h.	 Síť podpory v rámci dětské paliativní péči – situace a zkušenosti 
z Vysočiny | MUDr. Mgr. Magdalena Chvílová Weberová

10.30–10.50 h. 	 diskuse
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10.50–11.15 h. 	 přestávka – coffee break

11.15–13.00 h. 	 II. programový blok 

	 odborné vedení bloku: MUDr. Regina Slámová, MUDr. Jiří Šedo 

11.15–11.50 h. 	 Plánování rozsahu péče v závěru života u hospitalizovaných 
pacientů, role KTPP | MUDr. Jan Maláska, Ph.D., EDIC

11.50–12.10 h. 	 Sedace jako nežádoucí účinek paliativní farmakoterapie |  
MUDr. Ondřej Sláma, Ph.D.

12.10–12.15 h.	 Domácí péče o děti v terminální fázi onemocnění v průběhu let, 
krátké ohlédnutí | MUDr. Petr Lokaj 

12.15–12.30 h. 	 Sanitky plnící přání a paliativní pacient |  
Mgr. Bc. Bc. Miroslav Prchal, DiS.

12.30–13.00 h.	 moderovaná diskuse, shrnutí dopoledního programu konference 

13.00–14.15 h. 	 přestávka na oběd

Odpolední tematická diskusní setkání (paralelně)

14.15–16.30 h.	 Workshop 1. | Rozhodování o péči v závěru života – 
možnosti a role lékaře 

místo konání:	 Malý zasedací sál („Podkova“) (max. 35 účastníků)

vedení workshopu:	 MUDr. Ondřej Kopecký, MHA 

anotace: 	 Rozhodování o rozsahu přiměřené péče u pacientů v závěru života 
klade velké nároky na komunikační dovednosti, empatii a klinickou 
erudici lékaře. Ve workshopu budou představeny praktické návody, 
jak z pozice lékaře tyto náročné rozhovory vést. 

poznámka:	 Workshop je určen výhradně pro lékaře. 



14.15–16.30 h.	 Workshop 2. | Plán péče u dítěte s paliativně relevantní 
diagnózou – kdy, kdo a jak? 

místo konání:	 Primátorský salonek č. 217 (max. 30 účastníků)

vedení workshopu:	 MUDr. Danica Zapletalová, Petr Lokaj a kol. KTPP FN Brno Dětská 
nemocnice

anotace: 	 Setkání bude příležitostí ke sdílení témat dětské paliativní péče 
z praxe. Workshop se bude věnovat tématům role konziliárního 
týmu paliativní péče v nemocnici (KTPP) v péči o pacienty 
a jejich rodiny, možnými modely péče k zajištění kontinuity péče 
i v mimonemocničním prostředí, sdílením příkladů dobré praxe. 
Bude prostor pro dotazy, diskusi a navázání spolupráce mezi 
poskytovateli péče v regionu. 

14.15–16.30 h. 	 Workshop 3. | Nežádoucí účinky léků v paliativní péči – 
pro sestry 

místo konání:	 Sněmovní sál (max. 180 účastníků)

vedení workshopu:	 PharmDr. Jindřiška Voláková a MUDr. Pavla Navrátilová 

anotace: 	 Workshop je určen pro nelékařské pracovníky, především pro sestry, 
které aplikují léky a rozhodují o podání SOS medikace. Bude se 
věnovat nejčastějším nežádoucím účinkům léků používaných 
v paliativní medicíně, včetně diskuse kazuistik, a nebudou chybět 
doporučení pro praxi. PharmDr. Jindřiška Voláková pracuje jako 
klinický farmaceut ve FN Olomouc.

14.15–16.30 h.	 Workshop 4. | Duchovní péče o „nevěřící“ v kontextu 
paliativní péče

místo konání:	 Primátorský salonek č. 218 (max. 25 účastníků)

vedení workshopu:	 Mgr. Radmila Včelná 

anotace: 	 Setkání s Radkou Včelnou (hospicovou a nemocniční kaplankou 
a evangelickou farářkou) se bude věnovat duchovním nebo 
chcete-li spirituálním potřebám pacientů a jejich rodin, pečujících 
i nás pracovníků ve zdravotních a sociálních službách. Bude prostor 
na sdílení zkušeností, diskusi i doporučení pro praxi. Dostane se 
i na témata jak mluvit s pacientem a co můžeme čekat od kaplana.

Na jednotlivé workshopy se lze přihlásit samostatně bez nutnosti přihlášení na celou 
konferenci.


