Magistrat mésta Brna
Odbor zdravi B ‘ R | N I o I

DATUM: 30. 5. 2025, 9.00 hod.
UCASTNICI: viz prezenéni listina
VYHOTOVIL: Ing. Iveta Kuc€erova, tajemnik PSpR

ZAPIS ZE 109. JEDNANIi PORADNIHO SBORU RMB PRO RODINU

PROGRAM JEDNANI:
1. Zhodnoceni akce ,Kulaty” stal 2025 (13. 5. 2025)
e Téma: DuSevni zdravi mladé generace, zejména generace Z — vyzvy a pfileZitosti
2.  Brnénské dny pro seniory

Informace k pfipravované akci ,Veletrh rodinnych a seniorskych organizaci® (12. 6. 2025)

4. Navrh Vyzvy k podani zadosti o poskytnuti neinvesti¢ni dotace z rozpo¢tu mésta Brna pro rok 2026
v programu ,Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné politiky*
5. Rudzné
Brno — Zdravé mésto  Ing. Eva Kalova, Odbor participace
koordinator projektu "Brno-Zdravé mésto"

PS pro Zdravy kraj a MA21 — pfiprava nové koncepce Zdravy kraj 2026—2030
Letni Skola zdravych mést — 4. — 6. 6. 2025 Bfeclav/Mikulov

Urbis — 10. — 12. 6. 2025

Evropska sit zdravych mést — 17. — 21.6. 2025 Turecko

Nemocnice zvifatek — 19. — 23. 5. 2025

Projekt Bezpedi a zdravi — menstruacni potfeby zdarma do zakladnich skol

PRUBEH JEDNANI:

Pfedsedkyné Poradniho sboru RMB pro rodinu EliSka Vondrackova zahajila setkani PSpR, pfivitala vSechny
uCastniky PSpR, pfedstavila hosty a shrnula program.

PFitomni: dle prezenéni listiny

Nikdo z pfitomnych nemél k programu pfipominky.

1) Zhodnoceni akce Kulaty stul 2025 (konané dne 13. 5. 2025)

Pani Vondrackova pfednesla zhodnoceni probéhlé akce ,Kulaty stlil 2025% ktera se konala dne 13. kvétna
2025. V ramci svého prispévku uvedla nasledujici body:

e Ocenila vysokou odbornou uroven jednotlivych Fe¢niki
e Vyzdvihla kvalitni organiza¢ni zajisténi celé akce
o Uvedla, Ze u€ast byla nad olekavani vysoka

o Tematické okruhy oznadila za velmi aktualni a pfinosné pro dal$i odbornou praci v oblasti rodinné
politiky

Pani Vondrackova navrhla, aby Poradni sbor hlasoval o udéleni pisemného podékovani organizatordm akce
Kulaty stl 2025 za jejich zasluhy pfi pfipravé a realizaci této akce. Podékovani by bylo zaslano jménem celého
Poradniho sboru vedouci Odboru zdravotnictvi MMB, pani JUDr. Evé RabusSicové.
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Usneseni ¢. 1

Hlasovani o navrhu na zaslani pisemného podékovani.

= Pristoupeno k hlasovani — vsSichni pritomni ¢lenové pro.

Diskuze k budoucimu tematickému smérovani Kulatych stolt

V ramci diskuze oteviela pani Crhova navrh pokracovat v tématu umélé inteligence (Al), pfiCemz navrhla, aby
dal$i Kulaty stdl byl zaméren pravé na tuto oblast, a to z pohledu jejiho dopadu na rodinnou politiku, Skolstvi
a spolecnost obecné.

Clenové Poradniho sboru nasledné vedli otevienou debatu k této problematice:

e Zaznély rliznorodé nazory na vyvoj a implementaci Al — néktefi ¢lenové vnimali potencial technologie
pozitivné, jini upozornili na rizika z hlediska soukromi a etiky.

¢ Shodli se v3ak na tom, Ze je nezbytné aktivné sledovat vyvoj Al, analyzovat jeji moznosti vyuziti
ve prospéch rodinné politiky a sou¢asné klast diiraz na ochranu osobnich udaja a distojnost
lidského kontaktu.

e Pani Vondrackova navrhla, aby Poradni sbor pfipravil podnét k identifikaci konkrétnich oblasti
vyuziti Al pro Kulaté stoly, zejména se zaméfenim na pedagogy a rodiny. Cilem je formulovat otazky
a priklady z praxe, které mohou slouzit jako vychozi material k diskuzi.

e Pan Smyd doporugil, aby byl z hlediska odbornosti a identity osloven kvalifikovany zastupce
Narodniho vzdélavaciho centra, jehoz pfistup k Al by mohl pFedstavovat pfinos pro budouci
spolupraci.

e Pani Rossi spole¢né s pani Navratilovou oteviely otazku, zda a jak vysoké Skoly metodicky pracuji
s nastroji Al napf. pfi kontrole zavére€nych praci.

e Bylo doporu€eno pani Navratilovou kontaktovat pana Petra Ludwiga, ktery pfednasi, konzultuje,
zabyva se prokrastinaci a vlivem Al. Intenzivné se vénuje Al. Je inZenyrem informacnich technologii
se statni zavére¢nou zkouskou z oboru umélé inteligence.

e Pani SvatoSova zduraznila, Ze osobni kontakt a mezilidska komunikace zlistavaji nenahraditelné.
Navrhla, aby bylo méstu doporu¢eno nezkracovat dotaéni podporu programim, jako je , Teplé
lidské slovo“, které se vénuji pravé osobnimu kontaktu a socialnimu propojeni.

e Pan Chvatal upozornil, Ze dusevni zdravi déti a mladeze je Gzce provazano s prostiredim rodiny
a Skoly. Zaroven doporucil, aby neziskovym organizacim bylo umoznéno efektivnéji vyuzivat Al
k administrativnimu odbfemenéni, coz by umoznilo pfesun lidskych kapacit k pfimé praci s klienty.

Poradni sbor doporucuje zaméfit Kulaty stal 2026 na téma umeélé inteligence, zejména s ohledem na jeji dopad
na rodinné vztahy a etické hranice jejiho vyuziti. Al nema nahrazovat lidsky kontakt, ale slouzit jako podplrny
prostiedek.

2) Brnénské dny pro seniory

Kampan se pfipravuje ve spolupraci s brnénskymi organizacemi (cca 40) a prob&hne v zafi a fijnu 2025.

Do konce mésice €ervna organizace za$lou planované akce a nasledné bude zpracovana broZura — kompletni
program celé kampané. Kampan nabizi téméF dvé sté rlznorodych aktivit podporujicich aktivni starnuti
a zdravi.

V soucasnosti probiha pfiprava reklamni kampané — brozura, letaky, CLV plakaty v centru mésta, reklama na
LED obrazovce na Mendlové namésti, radiové spoty, propagace na webu OZ MMB a facebookovych
strankach mésta.

Dne 6. 11. 2025 se bude konat jiz tradicné ,Den pro seniory®. Ten uzavira dvoumési¢ni kampan dna pro
seniory, ktery pofada Odbor zdravi MMB spole¢né se Spokojenym seniorem — KLAS z.s.
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3) Informace k pfipravované akci ,Veletrh rodinnych a seniorskych organizaci*
(12. 6. 2025)

Brno opét oZije Veletrhem pro rodiny a seniory od 10:00 do 18:00 hod. na Moravské namésti (u sochy
markrabéte Josta Lucemburského).

Pripravné prace na Veletrh rodinnych a seniorskych organizaci 2025 probihaji podle planu a v koordinaci
s organizatorem Sun Drive Communications s.r.o., Mendlovo namésti 907/1a, Staré Brno, 603 00 Brno, ICO:
26941007 a vystavovateli.

Organizatofi jiz zahdijili registraci Uc¢astnikd, probiha finalizace doprovodného programu. Zvlastni daraz je
kladen na mezigeneracni aktivity, poradenstvi a prezentaci sluzeb pro rodiny a seniory. Komunika¢ni kamparni
bézi napfi€ online i tisténymi meédii a cilené oslovuje Sirokou verejnost i odborniky z neziskového i vefejného
sektoru.

Veletrh nabidne pestry doprovodny program pro malé i velké. Po cely den bude na pddiu probihat vystoupeni
— odborné pfednasky se budou stfidat s tane¢nimi a hudebnimi show. Pro déti i dospélé budou pfipraveny
dilnicky, soutéZe a interaktivni aktivity, z nichZz si kromé novych poznatkl odnesou i drobné upominkové
predméty.

4) Navrh Vyzvy k podani zadosti o poskytnuti neinvesti€ni dotace z rozpo¢tu mésta
Brna pro rok 2026 v programu ,Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné
politiky*

Usneseni ¢. 1

PSpR doporuéuje schvaleni Vyzvy, jak byla pfedlozena.

= Pristoupeno k hlasovani - vsichni pritomni élenové pro.

5) Ruzné
= Brno - Zdravé mésto Ing. Eva Kalova, Odbor participace
koordinator projektu "Brno-Zdravé mésto"

e PS pro Zdravy kraj a MA21 — pfiprava nové koncepce Zdravy kraj 2026—2030

Brno je druhé nejvétsi mésto Ceské republiky a pfirozené centrum Jihomoravského kraje, s pfiblizné 380 tisici
obyvateli. Je vyznamnym univerzitnim, vyzkumnym a inovaénim centrem s ddrazem na moderni technologie,
zdravotnictvi a udrzitelny rozvoj. Mésto je aktivnim ¢lenem Nérodni sité Zdravych mést a dlouhodobé rozviji
principy mistni Agendy 21 (MA21). Strategické planovani je v Brné zalozeno na participaci vefejnosti, dirazu
na kvalitu zivota, zdravi obyvatel a udrzitelné zZivotni prostfedi. Kli€¢ovymi oblastmi jsou klimaticka adaptace,
dostupna a kvalitni zdravotni péce, podpora dusevniho zdravi, aktivni mobilita, kvalitni vefejny prostor
a podpora komunitniho zivota.

e Letni Skola zdravych mést — 4. — 6. 6. 2025 Breclav/Mikulov

Kazdoroéni vzdélavaci a inspirativni akce, pofadana Narodni siti Zdravych mést CR. Koné se ve dnech 4.—6.
¢ervna 2025 v Breclavi a Mikulové. Akce je uréena zastupclm mést, obci a krajl, ktefi se vénuji udrzitelnému
rozvoji, kvalité Zivota, participaci vefejnosti a planovani. Ugastnici si vyménuji zkusenosti, sdileji pfiklady dobré
praxe a diskutuji o aktualnich tématech, jako je zdravi obyvatel, klima, udrzitelna doprava Ci strategické Fizeni.
Letni Skola nabizi praktické workshopy, exkurze i prostor pro neformalni networking.

e Urbis —10. - 12. 6. 2025

Urbis — The Smart Cities Meetup 2025 je klicova konference i veletrh zaméFeny na chytra mésta a moderni
fizeni vefejné spravy v Cesku, ktery se kona 10.-12. €ervna 2025 na Vystavisti Brno. Cilem je pfedstavit
inovativni technologie a platformy pro udrzitelny rozvoj mést — zahrnuje mobilitu, energetiku, Al v samospraveé,
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https://www.zdravamesta.cz/

e Evropska sit zdravych mést WHO — pravidelné kazdoro&ni setkani, 17. — 21.6. 2025
Turecko

Cilem je posilit spolupraci na mezinarodni Urovni, sdilet inovativni pfistupy a posilit kapacity mést v oblasti
zdravi, odolnosti, strategického planovani, starnuti, zapojeni ob¢anu i udrzitelnosti.
Vice informaci zde. Informace o zajimavém projektu, tykajicim se mentalniho zdravi zde.

e Nemocnice zviratek — 19. — 23. 5. 2025

Oblibena akce Nemocnice zvifdtek je opakované poradana VySSi odbornou Skolou zdravotnickou Brno.
Letos opét pFinesla predskolakiim a prviackim nejen zabavné, ale i pouéné zazitky spojené s tématem
zdravotni gramotnosti a prevence. V ramci projektu Svétova Skola se déti ucily o zdravé vyzivé, spravné
hygieng, tfidéni odpadu a ochrané Zivotniho prostfedi. Studenti VOS v rolich zdravotnikd détem pomahali
prekonat strach ze zdravotnického prostfedi a formou hry s plySovymi ,pacienty” je vedli k bezpe¢nému a
zdravému zivotnimu stylu. Soucasti bohatého programu byly také ukazky zachrannych slozek, terapeuticka
prace se zvifaty a edukacéni aktivity podporujici osobnostni rozvoj studentll. Akce prispiva nejen k prevenci
détskych urazq, ale i k podpofre pozitivniho vztahu déti ke zdravi a bezpedéi.

Vice informaci zde.

e Projekt Bezpedi a zdravi — menstruaéni potfeby zdarma do zakladnich skol

Projekt Bezpedi a zdravi — menstruacni potfeby zdarma do zakladnich Skol je brnénska iniciativa, jejimz cilem
je zajistit bezplatny pfistup k menstruaénim pomuckam pro zakyné zakladnich skol. Projekt reaguje na problém
menstruacni chudoby a snazi se zajistit dlistojné a bezpeéné podminky pro vSechny divky. Zavedenim
hygienickych potfeb na Skolach chce mésto podpofit zdravi, prevenci absenci a rovnost ve vzdélavani. Projekt
odrazi moderni pfistup k péci o zdravi a rovnost pohlavi ve 8kolnim prostiedi.

Soucasti projektu je i edukace ucitelll na toto téma formou seminar(, prvni z nich probéhl 23. 6. 2025. Porada
je neziskova organizace Konsent.

Do projektu se aktivné zapojilo 56 z celkem 65 brnénskych skol.

Vice informaci zde.

Setkani PSpR ukondcila Mgr. Ing. EliSka Vondrackova v 11:30 hodin.

Zapsala: Ing. lveta Ku€erova, tajemnik PSpR
Dne 13. 6. 2025
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https://hcn2025.bursa.bel.tr/
https://www.equal-life.eu/en
https://www.voszbrno.cz/voszbrno-idm444
https://konsent.cz/
https://skoly.damenavas.cz/menstruacni-potreby-do-skol/

