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DATUM:  22. 11. 2024, 8.30 hod. 
 
ÚČASTNÍCI:  viz prezenční listina  
VYHOTOVIL:  Ing. Iveta Kučerová, tajemník PSpR  
 

ZÁPIS ZE 107. JEDNÁNÍ PORADNÍHO SBORU RMB PRO RODINU 

 
PROGRAM JEDNÁNÍ:  
 

1. Informace z Rady města Brna 

2. Shrnutí úkolů z minulého jednání PSpR 
▪ Návrhy témat na setkávání PSpR pro rok 2025 
▪ Návrhy odborníků (expertů) k oslovení a pozvání na naše akce pro rok 2025  

3. Termíny setkání PSpR v roce 2025  
▪ Návrh termínů: 28.02., 30.05., 12.09., 14.11. 

4. Stručný přehled významných akcí do konce roku 2024 v oblasti rodinné politiky 

5. Informace o stavu žádostí o poskytnutí neinvestičních dotací z rozpočtu města Brna pro rok 2025 
v programu „Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné politiky“  

6. Různé 
 

PRŮBĚH JEDNÁNÍ: 

Předsedkyně Poradního sboru RMB pro rodinu Eliška Vondráčková zahájila setkání PSpR, shrnula program.  
Přítomni: dle prezenční listiny 
Nikdo z přítomných neměl k programu připomínky. 

 

1) Informace z Rady města Brna 
• RMB projednala a schválila na schůzi č. R9/100 konané dne 2. 10. 2024 jmenování Ing. Evy Kalové, 

koordinátorka projektu "Brno-Zdravé město" z Odboru zdraví, do funkce člena Poradního sboru města 
Brna pro rodinu (PSpR) s účinností od 3. října 2024. 

• RMB vzala na vědomí Informační zprávu o činnosti PSpR za období roku 2023. 
 

2) Shrnutí úkolů z minulého jednání PSpR 
▪ Návrhy témat na setkávání PSpR pro rok 2025 
▪ Návrhy odborníků (expertů) k oslovení a pozvání na naše akce pro rok 2025  

 

Poradní sbor města Brna pro rodinu se v roce 2025 zaměří na téma duševního zdraví mladé generace. 
 

Na prvním setkání PSpR proběhne teoretický úvod do problematiky duševního zdraví.  
V rámci tohoto setkání budou pozváni odborníci, kteří uvedou klíčová témata a podněty k dalšímu postupu. 

Následující setkání PSpR budou navazovat na zjištění z prvního jednání a budou rozpracovávat konkrétní 
oblasti a témata. Cílem je zajistit dlouhodobou podporu a věnovat se problematice duševního zdraví mladé 
generace po celý rok 2025. 
 

Na nejbližší setkání poradního sboru budou pozváni odborníci, a to konkrétně: 

- zástupce z Ministerstva zdravotnictví ČR, 
- MUDr. Antonína Šebelu, Ph.D., vedoucí výzkumného centra Národního ústavu duševního zdraví,  
- Mgr. Jiří Šupa, Ph.D., psycholog a psychoterapeut. 
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3) Termíny setkání PSpR v roce 2025 

V rámci diskuse byly stanoveny termíny jednání PSpR na rok 2025. Členové sboru schválili následující data: 

➢ 28. února 2025 
➢ 30. května 2025 
➢ 12. září 2025 
➢ 14. listopadu 2025 

Čas konání každé schůzky byl sjednocen na 9:00–11:00 hodin. 

4) Stručný přehled významných akcí do konce roku 2024 v oblasti rodinné politiky 

 

Světový den předčasně narozených dětí (17. listopadu 2024) 
Světový den předčasně narozených dětí je významnou celosvětovou akcí na podporu nedonošených dětí a 
jejich rodin. 4. 11. – 1. 12. 2024 – probíhá venkovní fotografická výstava „Křehcí bojovníci 2024: Cesta 
Křehkého bojovníka“ za finanční podpory Statutárního města Brna. 
  
Betlémské dary (9. 1. 2025, 13.00 – 15.00 hod. na Zelném trhu) 
Polévka zdarma pro všechny potřebné, osamělé a sociálně slabé (www.betlemskedary.cz). 
 
Andělský strom – vánoční sbírka pro děti rodičů ve vězení (do 13. 12. 2024) 
Statutární město Brno se zapojuje do projektu Andělský strom již popáté vytvořením kontaktního místa, kam 
mohou lidé do 13. 12. 2024 přinést zakoupený dárek. 
 
Cena Křesadlo 2024 
Tato cena se bude konat v Brně v Divadle na Orlí dne 6. prosince 2024 od 17:30 hod. V Brně se jedná 
o 8. ročník této akce, která zde probíhá pravidelně od roku 2017. Cena oceňuje dobrovolníky za jejich přínos 
společnosti a podporuje myšlenku dobrovolnictví. Hlavním cílem udělování ceny Křesadlo je ocenit práci 
dobrovolníků. 
 
Edukačně zážitkové programy pro mladou generaci 
Mladí lidé dnes čelí výzvám, jako je zhoršené duševní zdraví, rostoucí stres a ztráta smyslu. Pokud je 
nepodpoříme teď, může být obtížné, aby se stali aktivními a spokojenými členy společnosti.  
Zažehni jiskru je naším krokem k tomu, aby mladá generace získala nástroje potřebné k tomu, aby zvládla 
nástrahy moderní doby. 
Sledujte prosím na sociálních sítích pod názvem Zažehni jiskru. Zažehni jiskru se především orientuje kolem 
Instagramu @zazehni.jiskru 

5) Informace o stavu žádostí o poskytnutí neinvestičních dotací z rozpočtu města 
Brna pro rok 2025 v programu „Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné 
politiky“  

Od 1. 10. do 31. 10. 2024 – byly přijaty žádosti o poskytnutí neinvestičních dotací z rozpočtu města Brna pro 
rok 2025 v programu „Dotace na projekty v oblasti podpory rodinné politiky“, přijato bylo celkem 81 žádostí. 
V současné době probíhá kontrola a jejich zpracování.  

6) Různé 
 
Pozvánka na: 

Vzdělávací den v JDC, 10. prosince 2024 - Organizace a dobrovolnictví v seniorském věku 

Můžete se zúčastnit aktivit např: Dobrovolníkem ve zdravotních a sociálních službách; Práce s dobrovolníky 
v seniorském věku, workshop; Setkání organizací pracujících se seniory. 
 
 
 
Setkání PSpR ukončila Mgr. Ing. Eliška Vondráčková v 11:00 hodin. 
 
 
Zapsala: Ing. Iveta Kučerová, tajemník PSpR 
Dne 28. 11. 2024el 

https://zdravi.brno.cz/udalosti/2024-edukacne-zazitkove-programy-pro-mladou-generaci/

