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PÓDIUM

VSTUP I

VSTUP II

1 	 Informace, pořadatelé (Odbor zdraví MMB)
2 	 Měření InBody, poradna odvykání kouření (FN Brno)  10–16 h.
3 	 Měření hemoglobinu, nábor do registru dárců kostní dřeně (FN Brno) 

 10–16 h. 
4 	 Příznaky mrtvice, prevence (Ambasadoři pro zdraví | ICRC)  10–18 h. 
5 	 Měření krevního tlaku a síly stisku ruky, informace o pojištění (VoZP) 

 10–18 h. | Klinika LOGO  10–15 h. 
6 	 1. pomoc pro děti – ošetřování reálně vypadajících zranění (ČČK 

Brno-Komín)
7 	 Měření oxidu uhelnatého ve výdechu, poradna odvykání kouření 

(MOÚ)  10–18 h.
8 	 Měření krevního tlaku, saturace, kontrola mytí rukou (VOŠZ Brno)
9 	 Vyšetření mateřských znamének (FN u sv. Anny v Brně)  11–17 h.
10 	 Měření InBody, měření síly stisku ruky (RECETOX MU)  10–18 h.
11 	 Určování krevních skupin (FN u sv. Anny v Brně)  10–17 h.
12 	 Měření cukru v krvi (FN u sv. Anny v Brně)  10–17 h.
13 	 Portál o ověřených zdravotnických informacích (NZIP)  10–17 h.
14 	 Kvízy pro děti k prevenci úrazů (NF Modrý hroch)  10–17 h.
15 	 Měření krevního tlaku, informace o pojištění (VZP)  10–18 h.
16 	 Ukázky resuscitace včetně AED, 1. pomoc při dušení + sanitka (ZZS JMK)

1 	 In-line bruslení (Black Ice)
2 	 Pétanque (Společně – Senior Point Brno)  10–19 h.
3 	 Tréninkové odpaliště na baseball
4 	 Obří skluzavka 
5 	 Plážový volejbal
6 	 Ukázky stepu a tance (R + P Brno)
7 	 Workoutové hřiště
8 	 Nafukovací trampolíny
9 	 Vodní plocha se šlapadly
10 	 Nafukovací Ninja Race
11 	 Bodyzorbing 

1 	 Pódium – kulturní program
2 	 Balónková show
3 	 Malování na obličej

PÓDIOVÝ PROGRAM
11.00–12.00	 Čiperkové – hudební vystoupení pro děti
12.30–13.30	 R + P BRNO – stepařské vystoupení
13.45	 slavnostní zahájení kampaně
15.00–16.00	 Kupodivu – koncert
17.00–18.00	 Granit rock band – koncert
19.00–20.00	 Zelená pára – koncert

Festival zdraví v Brně 2025
7. 6. 2025  |  10.00–20.00 hodin


