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Paliativní praktici

 Uzavřený grantový program

 Koordinační tým +14 ambasadorů 

 Cíle: zlepšení dostupnost paliativní 
péče v regionech, a být oporou 
pacientům v závěru života

 Nové doporučené postupy pro 
praktické lékaře

 Rozšíření povědomí o paliativní péči  
VPL



Paliativní péče v ordinaci VPL

- zavést do anamnézy Hodnotovou anamnézu 

- vytipovat pacienty, kteří by profitovali z paliativní 

péče

- poskytovat obecnou paliativní péči

- nabízet možnosti specializované paliativní péče



Hodnotová anamnéza

- slouží jako informační základ pro  

komunikaci a rozhodování v 

pokročilých stádiích onemocnění a 

také pro případné zhoršení stavu



Vytipovat pacienty

k paliativní péči

nejde jen o onkologické pacienty !!!



Obecná paliativní péče
- otevřená a empatická komunikace s   

pacientem a rodinou

- léčba a péče orientovaná na kvalitu 

života

- léčba symptomů a psychologická 

podpora

- poradenství sociální podpory



Specializovaná paliativní 

péče

Doporučení:

- paliativní ambulance

- mobilní hospic

- lůžkový hospic



Zlepšení

poskytování

paliativní péče

v ordinacích

VPL

Dostatečná informovanost 
VPL, semináře, kurzy,   
informace o možnostech 
specializované paliativní 
péče v jejich okolí

Právní jistota a opora

„Limitace“ péče specialistů

Adekvátní finanční 
ohodnocení – nový kód 
vykazování

Informovanost všeobecné 
populace a zboření mýtů 
o paliativní péči



“

”

„Ti, kdo jsou sami, mají smutný 
život, ale nejsmutnější smrt.“ 

EDUARD PETIŠKA (1924–1987)

Děkuji za pozornost.
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