
VII. regionální konference
paliativní péče v Brně 2024

PALIATIVNÍ PÉČE
V JIHOMORAVSKÉM KRAJI 
19. 11. 2024 | Nová radnice, Brno

08:00–09:00 hod.	 prezence účastníků
09:00–09:15 hod.	 zahájení konference, úvodní slovo, pozdravy hostů

09:15–10:35 hod.	 I. programový blok

	 odborné vedení bloku a diskuse: MUDr. Regina Slámová

09:15–09:35 hod.	 Dům pro Julii – dětský hospic v Brně  | Mgr. Radka Vernerová, ředitelka
09:35–09:55 hod.	 Trajektorie pacientů v závěru života podle dat UZIS | MUDr. Ondřej Sláma, 

Ph.D.
09:55–10:15 hod.	 Priority v paliativní péči v Brně a JMK | MUDr. Ladislav Kabelka, Ph.D.
10:15–10:35 hod.	 Specifika a výzvy v dětské paliaci z pohledu dětského paliatra | MUDr. Danica 

Zapletalová, Ph.D.
10:35–11:00 hod.	 přestávka – coffee break

PROGRAM KONFERENCE�

V průběhu letošní konference paliativní péče v Brně se budeme věnovat zavedeným i novým organizacím 
– poskytovatelům paliativní péče – v našem regionu. Přivítáme zakladatele prvního dětského domácího 
hospice v ČR, dostane se na téma neonkologické paliativní péče, perinatální paliativní péče, organizaci 
paliativní péče v nemocnici i mimo ni a také na témata poskytování dobré praxe. Paliativní péče přináší 
benefit jak pacientům, tak jejich blízkým. U pacientů nezáleží na věku, ale na tom, co potřebují v životě 
s nemocí v kontextu zdravotním, sociálním i lidském. Snahou je, aby paliativní péče byla dostupná všem, 
kterým může přinést kvalitnější život navzdory nemoci. 
I letošní ročník regionální konference paliativní péče v Brně je tak další příležitostí k zastavení se, sdílení 
zkušeností a navázání spolupráce.



11:00–13:00 hod.	 II. programový blok

	 odborné vedení bloku a diskuse: MUDr. Jiří Šedo

11:00–11:20 hod.	 Perinatální paliativní péče | Mgr. Kateřina Hájková Klíčová
11:20–11:40 hod.	 Paliativní péče v ordinaci praktického lékaře a spolupráce s paliatrem | 

MUDr. Hana Sklenská
11:40–12:00 hod.	 Možnosti a limity péče o pacienty s potřebou paliativní péče v domácím 

prostředí neindikovaných do MSPP | MUDr. Václav Trmač
12:00–12:20 hod.	 Paliativní péče pro kardiologické pacienty | MUDr. Petra Vysočanová
12:20–12:40 hod.	 Plánování péče v domovech pro seniory  | MUDr. Regina Slámová
12:40–13:00 hod.	 závěrečná diskuse, shrnutí dopoledního programu konference (MUDr. Jiří Šedo, 

MUDr. Regina Slámová)
13:00–14:15 hod.	 přestávka na oběd

	 ODPOLEDNÍ TEMATICKÁ DISKUSNÍ SETKÁNÍ (paralelně)

14:15–16:30 hod.	 I. workshop | Zavedení paliativní péče v nemocnici pro současné i budoucí 
členy nemocničních konziliárních týmů paliativní péče

místo konání:	 Sněmovní sál (max. 180 účastníků)
vedení workshopu:	 MUDr. Ondřej Sláma, Ph.D., MUDr. Hana Miličková + hosté
	 Workshop se bude věnovat praktickým aspektům činnosti nemocničních týmů paliativní 

péče: jak tým založit, jak ho začlenit do fungování nemocnice, jak je tato zdravotní 
služba financovaná a jaké jsou její přínosy pro pacienty, pro zdravotníky a pro celou 
nemocnici. 

	 Budeme sdílet příklady dobré praxe z nemocnic v JMK, ve kterých již nemocniční týmy 
působí. Workshop je určen lékařům i nelékařským pracovníkům, ale také manažerům 
nemocnic a plátcům péče.

14:15–16:30 hod.	 II. workshop | Setkání lékařů a členů MDT domácích hospiců, praktických 
lékařů, zástupců DPS v JMK

místo konání:	 Malý zasedací sál („Podkova“) (max. 45 účastníků)
vedení workshopu:	 MUDr. Regina Slámová, MUDr. Václav Trmač, MUDr. Ladislav Kabelka, Ph.D., 

MUDr. Hana Sklenská + hosté
anotace:	 Setkání bude příležitostí ke sdílení témat z praxe, diskuse možností a limitů spolupráce 

a koordinace péče o pacienty v závěru života. Účastníci si mohou do diskuse připravit 
témata ze své praxe. Cílem setkání bude definovat oblasti klíčové pro kvalitní a efektivní 
péči.

14:15–16:30 hod.	 III. workshop | O čem a jak mluvit s pacientem a jeho rodinou

místo konání:	 Primátorský salonek č. 218 (max. 25 účastníků)
vedení workshopu:	 Mgr. Radka Alexandrová
	 Interaktivní workshop nabídne účastníkům dovednosti jak komunikovat důstojně, jasně, 

strukturovaně, ale také empaticky a ohleduplně. Současně se dotkne také tématu, jak 
poskytnout podporu pacientovi a jeho rodině v kontextu pokročilého nevyléčitelného 
onemocnění a jak se naučit pracovat s vlastními limity v komunikačně náročných 
situacích.

14:15–16:30 hod.	 IV. workshop | Management symptomů v kontextu konkrétních pokročilých 
nemocí pro všeobecné sestry 

místo konání:	 Primátorský salonek č. 217 (max. 30 účastníků)
vedení workshopu:	 Alžběta Marková, MAS, Magda Kocmanová
	 V průběhu workshopu si na konkrétních příkladech z praxe ukážeme, jak je důležité 

hodnotit symptomy v kontextu celého příběhu pacienta (fáze nemoci, sociální prostředí, 
historii pacienta). V interaktivním workshopu budeme rozkrývat, jak jednotlivé symptomy 
ovlivňují kvalitu života a jak je sledovat a popsat, abychom si v týmu rozuměli.


