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Mgr. Radka Alexandrova

Klinickd psycholozka a psychoterapeutka, vedouci psychologického oddéleni MOU Brno a ¢lenka
paliativniho tymu MOU. Radu let plsobila jako psycholozka Hospice sv. Josefa v Rajhradé. Ve svém
profesnim Zivoté se dlouhodobé vénuje nejen praci s pacienty, ale i vedeni kurz a workshopl na téma
psychologie a komunikace v paliativni péci, multidisciplinarni spoluprace, moznosti podpory pacientd a
jejich rodin v Zivoté se zavaznou chorobou. PUsobi také jako supervizorka a lektorka kurz(i predatestacni
pripravy Iékarl pro obor paliativni medicina.

Katefina Hajkova Klicova

Psychoterapeutka a ¢lenka Tymu perinatalni ztraty pfi Unii porodnich asistentek. V&nuje se také podpore
nové vznikajicich paliativnich tym0 v porodnicich. Jako ¢lenka implementacni skupiny Koncepce péce o
déti a dospivajici se zavaznou Zivot limitujici a ohroZujici diagnézou a jejich rodiny se vénuje zejména
rozvoji pozUstalostni péce.

MUDr. Ladislav Kabelka, PhD.

Svlj profesni Zivot vénoval péci o zavazné chronicky nemocné. Zakladnim oborem se mu stala v roce
2003 geriatrie. Na podzim v r. 2003 kurz EPEC (Education for physician on End of Life Care) v Salzburgu,
setkani s profesorem Ferrisem, v roce 2005 staz v Anglii, zaloZeni oboru Paliativni medicina a Ié¢ba
bolesti, atestace vtomto oboru a pak i organizace ,paliativni vétve" vzdélavani. V r. 2007 pozice primare
padesatilizkového hospice (DLBsH Rajhrad), ve stejné dobé vedouci subkatedry paliativni mediciny IPVZ,
v r. 2009 zakonceni doktorandského studia na neonkologickou paliativni péci, poté zaloZzeni CSPM CLS
JEP (Ceska spole¢nost paliativni mediciny Ceské lékaFské spole€nosti Jana Evangelisty Purkyné) a jeji
vedeniosm let v pozici predsedy. V letech 2009-2011 Leadership development Initiative v San Diegu, USA
(skvély kurz leadershipu, advokacie v paliativni medicing, v kontextu vefejného zdravotnictvi), v r. 2013
predsednictvi lokalniho organizacniho vyboru Svétového kongresu EAPC v Praze, v r. 2014 vybojovani,
vyjednavani a rozvoj pilotniho projektu MSPP s VZP, od r. 2015 projekt Paliatr Vysocina.

Po pfizvani hejtmanem Kraje Vysocina MUDr. Jifim B&hounkem zacal realizovat krajskou koncepci
zdravotnictvi v oblasti péce o zavazné chronicky nemocné a vr. 2017 spustil projekt Paliatr Vysocina.
V soucasné dobé primaf Domaciho hospice sv. Zdislavy Tfebic, asistent LF MU, vedouci pracovni skupiny
Paliativa JMK a poradce pro paliativni péce na KU Kraje Vysocina.

Magda Kocmanova

VSeobecna sestra, paliativni péci se vénuje pres deset let. Svou profesni kariéru zahajila na onkologickém
oddéleni Masarykova onkologického Ustavu v Brné, dlouhodobé pusobila jako sestra v ambulanci
podpurné a paliativni péce. Nékolikrat se podilela na organizaci celostatni konference paliativni mediciny,
stala se soucasti mnoha lektorskych tymda, které rozviji myslenku paliativni péce, podilela se na vyuce
bakalarskych studijnich obor( onkologie. V soucasné dobé plsobi jako vrchni sestra v 10zkovém hospici



DUm lécby bolesti s hospicem sv. Josefa v Rajhradé, ¢astecné se podili na pé¢i ambulantnich pacient( i
pacientd v mobilnim hospici. Vr. 2021 ziskala cenu za prikladnou praxi v kategorii zdravotni sestra
udélovanou vyborem Ceské spole€nosti paliativni mediciny CLS JEP.

AlZbéta Markovda, MAS (in Paliative Care)

VSeobecna zdravotni sestra, pfes akutni medicinu a administrativni ¢innost ve zdravotnictvi nasla cestu
k paliativni péci. Pracuje v tomto oboru jiz 24 let. Stala u zac¢atku prvniho doméaciho hospice Cesta dom0
v Praze a diky ni v r. 2004 ziskala ocenéni sestra roku v socialnich sluzbach. Své znalosti a zkuSenosti
rozsifovala na rlznych vzdélavacich akcich a stdzich doma i v zahranic¢i. Nyni pracuje jako vrchni a
ambulantni sestra Centra paliativni péCe v Brné. Vénuje se vzdélavaci Cinnosti v paliativni péci, je
garantem Certifikovaného kurzu paliativni pée na NCO NZO. Nyni, velmi Cerstvé a s velkym zajmem
objevuje a pronika do oboru paliativni geriatrie.

MUDr. Hana Milickova

Studovala v Brné, je Iékafkou v oboru Anesteziologie a resuscitace a v oboru Paliativni medicina a 1é¢ba
bolesti. Od r. 2015 pracuje jako vedouci |ékatka Domaciho hospice Znojmo pfi Oblastni Charité Znojmao.
V r. 2021 zalozila a v soucasné dobé plsobi jako vedouci Iékarka paliativniho tymu Nemocnice Znojmo.
Je lektorkou témat paliativni mediciny, G¢astni se rozvojovych projektd Ceské spole¢nosti paliativni
mediciny.

MUDr. Hana Sklenska

Pracuje jako prakticka |ékarka v Brné. Jako praktické |ékarce ji lhostejny osud pacientl v zavéru Zivota a
jejich pecujicich. Prala by si, aby paliativni medicinu ovladal, alespon Castecné, kazdy prakticky lékar,
jakoZto prlivodce Zivotnim stondnim pacientd, véetné jejich poslednich dnd. Od r. 2024 je ambasadorkou
pro JMK programu Péce v zavéru zivota v ordinacich praktickych lékard nadacniho fondu Abakus, ktery
odborné garantuje Ceskéa spole€nost paliativni mediciny. Program ma za cil zlep3it dostupnost paliativni
péce v regionech a byt oporou pacientlim v zavéru Zivota.

MUDr. Ondrej Slama, Ph.D.

Onkolog, paliatr, vedouci Iékaf Centra paliativni péCe v Masarykové onkologickém Ustavu. Zabyva se
podplirnou a paliativni pé¢i o onkologické pacienty. Z pozice mistopfedsedy Ceské spole¢nosti paliativni
mediciny se také systematicky zabyvé integraci paliativni pé€e do systému zdravotni a socialni pée v CR
a modely poskytovani a Uhrady specializované paliativni péce. Byl jednim z iniciator( pilotniho projektu
MZCR na ovéFeni systémového pfinosu nemocni¢nich konzilidrnich tyma paliativni péce.

MUDr. Regina Slamova, MHA

Internista a paliatr. PGsobila na interni oddéleni Méstské nemocnice Brno a poté v Hospici sv. Alzbéty
v Brné.V r. 2020 zalozZila spolu se svymi kolegy Centrum paliativni péce Brno. Velky smysl vidi v koordinaci
péle o pacienty a hledani cest spoluprace mezi poskytovateli zdravotni a socialni péce. Utastnila se
pilotniho programu zavedeni mobilni specializované paliativni péce v r. 2017 a dale se vénuje podpofre
rozvoje ambulantni paliativni péce. V ramci pfednaskové a mentorské cinnosti se vénuje ambulantni a
domaci paliativni pédi, paliativni péci v domovech pro seniory a planovani péce v zavéru Zivota.

MUDr. Vaclav Trmac

Svoji lékaFskou sluzbu zacal v r. 2019 a to jako anesteziolog. Postupné ho ¢im dal vice pohlcuje paliativni
medicina. Poslednich 6 let je vedoucim lékafem Domaciho hospice Porta Vitae pod Oblastni charitou
TiSnov a zapojil se do ,,Pracovni skupiny paliativni péce JMK". Jinak se ale stara o hojny pocet svych déti a
obcas hraje na varhany.



Mgr. Radka Vernerova

Je zakladatelka a feditelka neziskové organizace DUm pro Julii, z.U. Nékolik let Zivota zasvétila myslence
na vybudovani détského hospice v CR. S malym tymem myslenku vefejné ohlasila na konci r. 2017, spolu
s vefejnou sbirkou, a zacala hledat zplsoby, jak myslenku dotdhnout do Uspésného konce. To se
podafilo o sedm let pozdéji. V dubnu 2024 byla stavba hospice jménem DUm pro Julii dokoncena a
v srpnu r. 2024 byl prvni détsky hospic v CR otevFen a pfijal své prvni pacienty.

MUDr. Petra Vysoc¢anova

Jako kardiolog pracujici ve Fakultni nemocnici Brno se pohybuje pfedevsim v prostfedi akutni mediciny a
intenzivni péce. Uvédomuije si, Ze onemocnéni srdce patfi k tém, které vyrazné ovliviuji jak kvalitu, tak
délku zivota. Ke kardiologické atestaci pridala atestaci z paliativni mediciny. Hleda cesty, jak zavést
paliativni principy do péce o vazné nemocné na kardiologickém oddéleni, ale i v nemocnici. Je clenem
konziliarniho paliativniho tymu ve FN Brno.

MUDr. Danica Zapletalova, Ph.D.

Cely svij profesni Zivot pracuje na Klinice détské onkologie. V poslednich tfech letech se vénuje také
paliativni mediciné na nékolika trovnich - je clenem KTPP v Détské nemocnici, Mobilniho tymu pf¥i Klinice
détské onkologie a pracuje také v Domé pro Julii. Jejim velkym snem ale je vystudovat zahradni
architekturu.



