
FESTIVAL ZDRAVÍ V BRNĚ 2024
Sportovní areál HROCH | 13:00–21:00 h.

OZ Magistrát města Brna, Odbor zdraví 

1. Hrazené preventivní programy, zákonné zdravotní pojištění, měření 
krevního tlaku, měření tuku a svalů v těle, logopedické poradenství 
Soukromá klinika LOGO (Vojenská zdravotní pojišťovna)

2. Vyšetření mateřských znamének (FN u sv. Anny v Brně)

3. Určování krevních skupin (FN u sv. Anny v Brně)

4. Společně proti mrtvici: preventivní poradna, měření cukru v krvi 
(Ambasadoři pro zdraví|HOBIT) 

5. Měření složení těla (tuky, voda, svaly) na přístroji InBody, měření 
síly stisku ruky (Masarykova univerzita|RECETOX)

6. Měření krevního tlaku, saturace, cukru v krvi, měření tuku v těle 
(Vyšší odborná škola zdravotnická Brno, Kounicova)

7. Preventivní aktivity, jízda zručnosti (Městská policie Brno)

8. Měření hemoglobinu (FN Brno) 

9. Dětská obezitologie (FN Brno)

10. Edukační aktivity a kvízy pro děti (Nadační fond Modrý hroch)

11. Ukázka transportu zraněných, základy obvazování, aktivity pro děti 
(Místní skupina Českého červeného kříže Brno-Komín)

12. Když jde o zdraví, hledejte na správném místě (Ústav zdravotnických 
informací a statistiky ČR | Národní zdravotnický informační portál)

13. Sanitka, ukázky resuscitace včetně AED (Zdravotnická záchranná 
služba Jihomoravského kraje)

14. Prezentace aplikace, základy 1. pomoci (Aplikace Záchranka)

1. Cyklorikša (Diecézní charita Brno)

2. Malování na obličej

3. Pétanque (Společně)

4. Sportovní aktivity (Společně)

5. Lezecká stěna 

6. Nafukovací trampolíny 

7. Vodní plocha se šlapadly 

8. Kouzelník a balónková show 

9. Bodyzorbing

1. In-line bruslení (Black Ice)

2. Překážková dráha pro děti

3. Biatlon

4. Sportovní aktivity pro děti (Florbal Židenice) 

5. Ukázky stepu a tance (R + P Brno)

6. Nordic walking (Nordic Sport) 

zdravi.brno.cz
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