
Poslepu Svoboďákem i pasáží Rozkvět. Akce Neboj se mě přiblíží život nevidomých 

Kdo se bojí, nesmí sice do lesa, ale zato ve středu 31. května může zamířit na náměstí Svobody. Tam 

ho obav – minimálně těch spjatých se světem nevidomých – zbaví. Koná se tu každoročně akce 

„Neboj se (mě)“, která má  široké veřejnosti přiblížit svět lidí se zrakovým znevýhodněním. 

Zájemcům tu vysvětlí, jak nevidomému pomoci s orientací v prostoru a kdy to vůbec potřebuje a 

nechají je zažít si život bez zraku na vlastní kůži. 

Pochopit a prožít aspoň jednou v životě situace, se kterými se lidé se zrakovým znevýhodněním 

setkávají denně. To je základním cílem každoroční akce Neboj se mě, kterou pořádá magistrátní Odbor 

zdraví ve spolupráci se specializovanými organizacemi Tyfloservis, Vodicí pes, Škola pro výcvik vodicích 

psů a spolkem Dnes pomáhám. Pod vedením zkušených průvodců prostorové orientace se tak lidé 

projdou po náměstí Svobody, domě Pánů z Lipé nebo pasáži Rozkvět a seznámí se s tím, jak používat 

bílou hůl. Díky tomu pak budou umět nabídnout vhodnou pomoc i nevidomým lidem. 

Událost se odehraje ve středu 31. 5. od 10 do 18 hodin. Doprovodný program zahrnuje například i 

vystoupení umělců a umělkyň se zrakovým znevýhodněním.  


