BRNO

NEZAyl’IgA o(;l PIVRIED
DOMACIM NASILIM




~Domdci ndsili je nejrozSiFenéjsi, nejméné
kontrolovanou a nejvice podceiiovanou

formou nésili.”
(Schneider, H. J.)

NEJDRIVE JDE

O LIDSKOU DUSTOJNOST...
POZDE]I O ZDRAVi...

... ANAKONEC JDE O ZIVOT!

DOMACI NASILI JE CELOSPOLECENSKY .
PROBLEM, NIKOLI ZALEZITOST JEDNOTLIVCU!
SAMO SE NEZASTAVI!

Varovné signaly, které mohou upozornit na naruseny vztah,
jsou:

° napadna zarlivost,
e omezovani kontaktl s prateli, rodinou,
e tolerantni postoj k nasili,

e nadmérnd kontrola.



Za domaéci nasili povaZujeme takové jednani, které:

se odehravd mezi blizkymi osobami, kdy nasilna osoba
a ohroZena osoba jsou citové, socialné a ekonomicky vzajem-
né propojeny,

je opakované a dlouhodobé, pficemz osoba nasilna a osoba
ohrozena maji jasné oddélené role,

je pachané v soukromi - tzv. za zavienymi dvefmi,

postupné narlsta intenzita jednotlivych incident(.

Co domacim nasilim neni:
* spor, nedorozuméni,
e jednorazovy incident,

e vzajemné potycky mezi partnery.



SPECIALIZOVANE PORADNY

Poskytuji specializované sluzby osobam ohrozenym doma-
cim nasilim.

Na tyto organizace se mUZe obratit kazdy obcan, ktery je sam
ohroZen nebo ktery je svédkem domaciho nasili.

Kontakt je umoZznén osobné, telefonicky, pisemné nebo
e-mailem.

Bezplatné poskytuji tyto sluzby: psychologické, socialni
a pravni poradenstvi, telefonickou krizovou pomoc, zpro-
stfedkovani kontaktu dalSich navazujicich sluzeb.

SPONDEA

Poméaha détem i dospélym zvladat tézké Zivotni situace zplsobe-
né napriklad umrtim v roding, tyranim, Sikanou ¢i nasilim. Tym
zkusenych odborniké pomaha rodinam projit konfliktnim rozvo-
dem, realizuje program na zvladani vzteku vici blizkym osobam.
Zaméruje se na pomoc celé rodiné zasazené domacim nasilim,
v€etné odborné pomoci ohroZzenym détem. Bezplatné poskytuje
socialni, pravni a psychologickou pomoc.

SPONDEA, z.4. intervencni-centrum@spondea.cz

Sypka 25]61300Brno  spondea@spondea.cz
tel.: 739 078 078 www.spondea.cz




SPECIALIZOVANE PORADNY

<

Poskytuje bezplatné socialni, psychologickou a pravni pomoc do-
spélym obétem domaciho nasili, sexualniho nasili a znasilnéni.
ZajiStuje také terapeuticky program osobam, které maiji potize se
zvladanim agrese v blizkych vztazich.

Persefona, z. s. domacinasili@persefona.cz
Gorkého 17 | 602 00 Brno poradna@persefona.cz
tel.: 737 834 345 nebo 545 245 996 www.persefona.cz

BILY
KRUH
BEZPE

)X
=N

Nabizi individudlni odbornou, bezplatnou a diskrétni pomoc
obétem trestnych ¢ind, pozUstalym a svédkim. Poskytuje prav-
ni informace, psychologickou a emocionalni podporu i terapii.
Pomaha i tém, kdo trestny €in neozndmili. Tém, co se nemohou
dostavit do poradny, zajisti v ramci Jihomoravského kraje vyjezd
mobilni poradny.

Bily kruh bezpedi, z.s. bkb.brno@bkb.cz
Slovinska 39 | 612 00 Brno www.bkb.cz
tel.: 541 218 122 nebo 732 842 664




SPECIALIZOVANE PORADNY

MAGDALENIUM

PPOMOC OBETEM DOMACIHO NASILI

Pomaha obétem, détem a osobam ohrozenym domacim nasilim.
Bezplatné jim poskytuje pravni, socialni, psychologickou pomoc
a terapeutickou péci. Nabizi ambulantni i pobytové sluzby. Neve-
fejna adresa slouzi k zajiSténi bezpedi.

MAGDALENIUM, z.s. tel.: 776 718 459 nebo 702 065 433
Hrncifska 15a) | 602 00 Brno www.magdalenium.cz

MESTSKA POLICIE BRNO  >—

TISNOVA LINKA 156 NONSTOP

e Poskytne okamZzitou pomoc: preruseni fyzického nasili,
ohroZovani déti, ni¢eni majetku apod. Straznici zastavi Utok
agresora, zajisti bezpecnost osob.

e Poskytne informace o mistech pomoci osobdam ohroZzenym
domaéacim nésilim (poradny, krizova centra, linky apod.), poda
doporuceni k ochrané osob a majetku (bezpec€nostni plan).



POLICIE CESKE REPUBLIKY

Poskytne okamzitou pomoc v pfipadé bezprostfedniho ohro-
Zeni Zivota, zdravi nebo majetku.

PFijme ozndmeni o protipravnim jednani - Ustné ¢i pisemné.
Ozndmeni o podezieni z protipravniho jednani miZze podat
kterykoliv obcan.

Zabyva se Setifenim trestnych ¢inl i prestupkd.

Poskytuje informace o moznostech pomoci.

V pfipadech domaciho nésili:
e MUZe omezit osobni svobodu nésilné osoby.

* M4 opravnéni vykazat nasilnou osobu ze spole¢ného obydli
a bezprostredniho okoli na 10 dnt a zakazat navazovani kon-
taktu s ohrozenou osobou.

4. Oddéleni obecné kriminality, sluZba kriminalni policie
a vySetfovani PCR, Méstské Feditelstvi policie Brno

Cejl 4/6 | 611 38 Brno

tel.: 702 292 017

tel.: 724 273 015

e Trestni ozndmeni je moZzné podati na Méstském statnim za-
stupitelstvi v Brné, Polni 41, tel.: 546 551 061, a to pisemné
Ci Ustné.



AZYLOVA ZARIZENI

SlouZi osobam ohroZzenym domacim nasilim bez vékového
omezeni a jejich cilem je zajistit predevSim bezpecné misto.
Jsou to zafizeni s celoro¢nim provozem a uhrada za poskyto-
vané sluzby zahrnuje pouze zakladni reZijni naklady.

Zarizeni poskytuji: ubytovani, nezbytnou materialni pomoc,
doprovod na Urady, policii, soudy a podporu sebevédomi
a samostatnosti klientd.

MAGDALENIUM, z.s. Zarizeni Klokanek Brno
Specializovany azylovy dim pro Pro déti vyZadujici okamZitou
obéti domaciho nasili pomoc

nevefejna adresa tel.: 544 212 996

tel.: 776 718 459 tel.: 792 226 334 (krizové linka)
www.magdalenium.cz

Domov sv. Markéty Centrum socidlnich sluZeb, p.o.
Pro téhotné Zeny a Zeny DalSi sluzby pro osoby v krizi -

s détmi azylové domy

tel.: 549 122 965, nonstop www.css.brno.cz

Na pocatku

Domov pro matky s détmi
Spole¢na cesta
tel.: 546 210 763

Pro téhotné vcetné nezletilych
tel.: 774 440 821

Chovanek - détské centrum
rodinného typu, p.o.

Zafizeni pro déti vyZadujici oka-
mZitou pomoc

tel.: 543 210 409 - 412




KRIZOVA CENTRA

Na krizové centrum se muze obrétit kazdy ob¢an bez ohledu
na vék a misto bydlisté, ktery se ocitl ve vazné Zivotni situaci,
vcéetné pripadd doméaciho nasili.

K navstévé neni nutné doporuceni, je respektovana anony-
mita klient{.

Nabizi sluzby jako krizova telefonicka linka, krizova lGzka, hy-
gienické zazemi, diskrétni pristup, pomoc pFi sestaveni krizo-
vého planu a pomoc psychologickou, psychiatrickou a pora-
denskou.

SPONDEA, z.0.

Krizova pomoc od 3 do 65 let
Sypka 251|613 00 Brno

tel.: 608 118 088, 725 735 983
krizovapomoc@spondea.cz
www.spondea.cz

Krizové centrum Psychiatrické kliniky FN Brno
Jihlavska 20 | 625 00 Brno
tel.: 532 232 078, 547 212 333 Linka nadéje nonstop

Krizové centrum pro déti a dospivajici
Hapalova 4 | 621 00 Brno
tel.: 541 229 298 nebo 723 006 004




VYKON SOCIVAL,NIVE-PRAVNI'
OCHRANY DETI

Organy socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) poskytuji po-
moc détem v rliznych socialnich situacich, které ohroZzuji je-
jich Zivot a pfiznivy vyvoj. K témto situacim patfi nejen pfipa-
dy tyrani a zneuzivani déti, ale i pripady, kdy je dité svédkem
nasili mezi svymi rodici.

Oznamuijici osoby jsou chranény anonymitou. Ozndmeni je
mozné provést telefonicky a pisemné, nejlépe vSak osobné.

Organy socialné-pravni ochrany déti:
e Poskytnou rady a informace ve vécech socialné-pravnich.
e Vstoupivjednanis dalSimiinstitucemi (policie, soudy aj.).

e Pomahaji rodi¢dm pri fedeni problém{ souvisejicich s vy-
chovou a péci o dité (napf. pomoc pFi zprostfedkovani bez-
pecného ubytovani).

Ve mésté Brné zabezpecuji socidlné-pravni ochranu déti:
Urady méstskych €asti Brno (UMC):

po, st 8.00-17.00 h

Magistrat mésta Brna (MMB):

po, st 8.00-17.00 h

pé 8.00-12.00 h



PIVREVSTUPKOVA QDDELENl’
A PRESTUPKOVE KOMISE
MMB A UMC BRNO

V pfipadech domdciho nasili jde zejména o prestupky proti
obcanskému souziti (vulgarni nadavky, schvalnosti, fyzické
napadani aj.) nebo o prestupky proti majetku.

Prestupkova oddéleni ¢i prestupkové komise jsou zfizeny
na Magistratu mésta Brna (MMB) a na témér kazdém Uradu
méstské ¢asti Brno (UMC).

Oznameni o prestupcich mdze ucinit kterykoli obcan.

V pfFipadech domaciho nasili:

U

Provedou Setfeni pripadu a prokaZe-li se pachateli vina, je
mu uloZen spravni trest.

Ziji-liv rodiné déti, uvédomi pracovnici o incidentu organ so-
cidlné-pravni ochrany déti pfislusného Gradu.

Poskytnou informace o mistech pomoci osobam ohrozenym
domacim nasilim (poradny, krizova centra, telefonnilinky apod.).

fedni hodiny

Urady méstskych €asti Brno (UMC):
po, st 8.00-17.00 h

Magistrat mésta Brna (MMB):

po, st 8.00-17.00 h, pa 8.00-12.00 h



TELEFONICKA

PORADENSKA POMOC

Linka pro krizovou
intervenci

tel.: 532 232 078

Linka bezpeci
nonstop, bezplatna, anonymni

tel.: 116 111

Modra linka - Linka davéry
tel.: 731 197 479, 608 902 410

Linka davéry senior telefon

Klokéanek Brno
krizova linka pro déti i rodice
tel.: 544 212 996, 792 226 334

Rodicovska linka
tel.: 606 021 021

Linka seniord
bezplatna, denné 8.00-20.00 h
tel.: 800 200 007

Poradna Justyna

nonstop, bezplatna, anonymni
tel.: 800 157 157

Linka pomoci obétem trest-
nych €int domaciho nasili
nonstop, bezplatna

tel.: 116 006

pobocka Brno
Malinovského namésti 4 |
602 00 Brno

tel.: 773177 104
poradna.brno@in-ius.cz

NEODKLADE) TO! / NEODKLADEJTO.EU

* bezplatné webinare

* moznost poradenstvi pfes socialni sité

@ neodkladejto.eu

@ www.neodkladejto.eu



ZDRAVOTNICKA
ZARIZENI
Pri hovoru s |ékarem je dalezité uvést pravdu a netajit Zddné

Neni na misté chranit nasilnou osobu.

Lékarskou zpravu je zapottebi uschovat jako dikazni materi-
al na bezpecném misté.

Zdravotnicka zafizeni vam poskytnou: oSetfeni a [é¢bu, zaznam
o provedeném oSetreni, rady a informace o pomahajicich orga-

nizacich.

Lékaiska pohotovostni
sluZzba

Ponavka 6 | 602 00 Brno

(pro dospélé)

tel.: 545 538 538

Cernopolni 9| 613 00 Brno
(pro déti)

tel.: 545 210 658, 532 234 935

EN Brno
Jihlavska 20 | 625 00 Brno
tel.: 532231 111

EN u sv. Anny v Brné
Pekarska 53 | 656 91 Brno
tel.: 543181 111

Urazova nemocnice v Brné
Ponavka 6 | 602 00 Brno
tel.: 545 538 111

Nemocnice Milosrdnych
bratfi, p.o.

Polni 3| 639 00 Brno

tel.: 532299 110

SdruZeni zdravotnickych
zafizeni ll, Brno, p.o.
Poliklinika Zerotinovo ndm. 6 |
602 00 Brno

tel.: 532 299 126, 533302 111
Poliklinika Zahradnikova 2 |
602 00 Brno

tel.: 541 552 111




POMOC OSOBAM
NEZVLADAJICIM AGRESI

Pomoc tém, ktefi se chtéji naucit zvladat svUj vztek a prestat
ubliZzovat svym blizkym.

Pomoc je nabizena formou individudlni i skupinové terapie.

SPONDEA, z.4., Brno Persefona, z. s., Brno

Sypka 25 | 613 00 Brno Gorkého 17 | 602 00 Brno

tel.: 725 005 367 tel.: 731 442731
vztek@spondea.cz bezpecnesouziti@persefona.cz

Kazdy nékdy proziva hnév a vztek. Nikdy vSak nesmi vést k nasili.

PomuiZeme vadm poznat, co spousti hnév, a nau¢ime vas svij
hnév zvladnout.

Ukazeme vam, jak na prevenci nadmérné psychické zatéze a jak
problémm predchazet.



TiISNOVE LINKY

Jsou urceny pro pripad, kdy vam nebo vasim blizkym jde Zivot.

Tisfiové volani je jeden ze zakladnich zplsobU ohlaseni mi-
moradné udalosti a zpUsob, jak pozadat o pomoc nékterou
ze sloZek integrovaného zachranného systému.

Funguji nepretrzité, bezplatné, pro vSechny obyvatele, ve
vSech telefonnich sitich.

TiISNOVE VOLANI

Jednotné evropské ¢islo tisnového volani 112

Hasici 150
Zdravotnicka zachranna sluzba JMK 155
Méstska policie Brno 156

Policie CR 158



/BEZ/ NASILIi V RODINE

JSTE 0SOBOU OHROZENOU
DOMACIM NASILIM?

NESKRYVEJTE SVU)
PROBLEM A HLEDEJTE
RADU A POMOC!

@; WWW.ZDRAVI.BRNO.CZ

Prijetim zakon( vztahujicich se k problematice domaciho nasili se
Ceské republika pfihlasila k Feseni problematiky a sou¢asné de-
klarovala nulovou toleranci k pachatellim a zavazala se k ochrané
ohroZenych osob.

Vydal Odbor zdravi Magistratu mésta Brna ve spolupraci s Inter-

disciplinarnim tymem mésta Brna pro oblast domaciho nasili, za
finan¢ni podpory Statutarniho mésta Brna.

Grafické zpracovani tisk: Kangaroo group, a.s.
Naklad: 10 000 ks / Rok vydani: 2022




