NejbliZsi screeningova
centra v Jihomoravském kraji:

* EUC Mamocentrum Brno (Rooseveltova 6, Brno)

* FN Brno - pracovisté Porodnice - Mamodiagnostické
oddéleni (Obilni trh 11, Brno)

* FEMMA, s.r.o. - Mamografické pracovisté (Vinicni 235,
Brno)

* Masarykuv onkologicky Ustav - Oddéleni radiologie
(Zluty kopec 7, Brno)

* Nemocnice Blansko - Radiodiagnostické oddéleni
(Sadové 33, Blansko)

* Nemocnice Kyjov - Mamografie (Strazovska 1247,
Kyjov)

* Nemocnice Znojmo - Oddéleni radiologické
a zobrazovacich metod (MUDr. Jana Janského 11,
Znojmo)

» Poliklinika Bfeclav - Mammocentrum (BFi. Mrstikd
2708/38, Breclav)

Vice informaci naleznete na www.mamo.cz.
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Mame pro vas jednu dobrou
a jednu Spatnou zpravu:

Spatna zprava:
Stale se zvySuje pocet nadorl prsu,
které jsou diagnostikovany.

Dobra zprava:
Diky v€asnému zachytu,
vyborné zdravotni péci a moznostem,
se zvySuje Sance na preziti nemoci.

JE TREBA ALE PRIJIT VCASI!
SAMOVYSETROVAT A NEBAT SE JiT K LEKARI.

SAMOVYSETRENI

e|r]n]o]
Fijen 2022 MO

Rijen je mésicem boje w ynal?gl'ggl;(ilé\ll(y
proti rakoviné prsu ustav
a podpory zen
s touto nemoci.

orry

NAaruZovo

Informacni kampan
statutarniho mésta Brna,
ktera si klade za cil zvySit povédomi
Siroké verejnosti nejen
o rakoviné prsu a zdlraznit
daleZitost prevence
v boji s timto nejcastéjsim
onkologickym onemocnénim
u Ceskych zen.
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,RGZovd je barva boje proti rakoviné prsu a Fijen je mésic
vénovany tomuto boji, proto riiZzovd vede. Radéji pouZivam,
e bojujeme za zdravd prsa. V Ceské republice bylo za

20 let screeningového programu (preventivnich vysetfeni
prst pomoci mamografu) zachrdnéno vic neZ 50 tisic
Zivotd. Nepodceriujte prevenci, neodkldadejte ji, zachrariuje
Zivot.”

Mgr. St&panka Pokorna
feditelka spolecnosti Aliance Zen s rakovinou prsu

CO MUZETE PRO SEBE UDELAT?

DodrZujte zasady zdravého Zivotniho stylu
a provadéjte samovySetreni

Samovysetfeni ma nezastupitelnou roli v jakémkoliv
veéku. Bohuzel v prsu byvaji i nehmatna nadorova
loZiska, ta vSak nelze pfi samovySetreni odhalit.
NejlepSim FeSenim a péci o sebe sama je kombinace
SamovySetfovani a pravidelného dochazeni na
preventivni vySetfeni - mamografii jednou za 2 roky.

V Ceské republice bylo zaloZeno prvni screeningové
centrum v roce 2003. Nyni je jich 73 po celé republice.
Diky screeningovym centrdm se podafilo snizit
umrtnost na toto onemocnéni o 30 %.

Ceské republika je unikatni v Evropé tim, Ze neni
stanovena horni vékova hranice pro screeningova
vySetreni.

PRO KOHO JSOU SCREENINGOVA CENTRA?

Pro vSechny Zeny

Pro Zeny, které si nahmataly bulku v prsu, nebo ma
jejich 1ékar podezieni na onkologické onemocnéni.
Pro Zeny, které si chtéji preventivné nechat vysetFit
prsa.

Jak se objednat?

Vas prakticky lIékaF nebo gynekolog Vam vystavi
zadanku. Objednate se do nejblizSiho screeningového
centra. Seznam center najdete na www.mamo.cz.

Plati vySetFeni zdravotni pojiStovna?

Od 45. roku v&ku ma kazda Zena narok na proplacené
vySetfeni mamografem, a to jednou za 2 roky.

Do 45. roku véku si je hradi kazda pacientka sama.
Je vySetfovana ultrazvukem. VétSinou staci vySetreni
zobrazovaci metodou jednou za 2 roky.

Mamografie je specialni rentgenova metoda pouZzivana
pro vySetfeni prsu. Pfi mamografickém vySetfeni je prs
ozafovan. Toto zafeni nenf ale nikterak silné, je
podobné intenzity, jako byste letéli letadlem z Prahy

do New Yorku.
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Zastitu nad kampani Brno nardiZzovo prevzal

Mgr. Petr Hladik, 1. naméstek primatorky mésta Brna.

Odborné texty pripravil Masaryklv onkologicky Gstav.

zdravi.brno.cz
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