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na verejnosti a vdopravnim prostredku

Oslovte a pozdravte nevidomého jako
prvni (on Vas nevidi), pripustné je dotk-
nout se jeho ramene Ci paze, aby védél,
Ze mluvite s nim.

Hovorte pfimo na nevidomého, vnima
Vas pohled a také Vas lépe slySi. Nabid-
nutou pomoc s nim proberte a dohod-
néte se o jeji konkrétni podobé.

Pomahajici nabizi vzdy svou pokrce-
nou pazi nevidomému, aby se mohl
pridrzet lokte nebo zavésit do ramé.
Poté kracite vedle sebe.

Pomahajici na cesté upozorfiuje ne-
vidomého na netradi¢ni zabrany na
chodniku. PFi pohybu venku pomuUze
nevidomému vcasné a nedramaticke
slovni upozornéni na danou situaci.

Pfed obrubniky, schody, dvefmi, eska-
latory a jinymi prekazkami pomahajici
zastavi a slovné je popiSe nevidomé-
mu.
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Pfi prochazeni uzkym prichodem jde
pomahajici vzdy prvni. Pomahajici na-
znaci pohybem paze, za niz se nevido-
my drzi, aby se zaradil za néj a Sel za
nim v zakrytu.

Na zastavce pfi pfijizdéjicim vozu mU-
Zete povédét nevidomému cislo spoje,
smér jizdy... Po odsouhlaseni nevido-
meho, Ze je to jeho spoj, tak Ize pomo-
Ci s nastupem.

PFi pomoci s nastupem do vozu nastu-
puje prvni vzdy pomahajici v zavésu
s nevidomym a kolmo ke dverim. Ihned
po ndastupu pomuZete nevidomému
najit pevné madlo ¢i sedadlo. U vystu-
pu z dopravniho prostfedku jde opét
prvni pomahajici.

Jestlize uvolnujete sedadlo nevidomé-
mu, vZdy mu to rfeknéte (nevidomy to
nema moznost jinak zjistit), konkrétné
»asi krok pfed Vami po Vasi levé ruce
je volné sedadlo”, ukazte mu ho, aby si
mohl sednout.

Osoba se zrakovym postizenim s vo-
dicim psem ma zpravidla v tramvaiji
vyhrazené misto hned naproti prvnim
dvefim za fidicem.



